
臨床研究の実施について 

国家公務員共済組合連合会名城病院では倫理委員会で審査され、病院長の承認を得て以

下の臨床研究を実施しております。本研究では、既に存在する診療情報を利用させていただ

きます。国が定めた指針に基づき対象患者さんから直接同意を取得する代わりに、研究の目

的を含めて情報を公開し、更に拒否の機会を保障することが必要とされています。 

この研究の対象に該当し、診療情報等が利用されることをご了承できない場合など、お問

い合わせがありましたら、下記の問い合わせ先へご照会ください。 

なお、研究不参加を申し出られた場合でも、以後の診療において何ら不利益を受けること

はありません。 

 

1）課題名 

栄養指導が治療に与える効果 

 

2）研究責任者 

名城病院栄養部 部長 岡田則男 

 

3）研究の対象 

2022年 2月 1日～2027年 7月 31日までに当院で栄養指導を受けた患者さん及び受ける

患者さんを対象とします。 

 

4）研究の目的・方法 

 栄養指導は様々な栄養障害に対して実施されています。本研究では当院において、栄養指

導を受けた患者さんの情報を収集し栄養指導の効果を検証することにより、より効果的な

栄養指導の提供を目指し探索的に検討していきます。 

 

5）研究期間 

倫理審査承認日～2027年 7月 31日 

 

6）研究に利用させていただく情報 

既存の診療記録から臨床情報、検査情報および栄養指導の情報を収集します。 

 

7）参加機関（参加予定も含みます） 

国家公務員共済組合連合会 名城病院 

 

8）個人情報の取り扱い 

匿名化を行い、誰の情報かわからないような形にしてから解析を行います。学会発表や



学術雑誌で研究成果を報告する場合がありますが、その際も個人を特定される情報は公開

されることはありません。 

 

9）問い合わせ先 

 国家公務員共済組合連合会名城病院 

 栄養部 部長 岡田 則男 
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